Sozialpadagogische
Familienhilfe




Wie ist der Ablauf der Hilfe?

Die Dauer der Unterstiitzung durch die Familienhilfe richtet
sich immer nach den Erfordernissen Ihrer Familie und ist
zeitlich begrenzt,

Sie umfasst die vereinbarten Kontakte pro Woche und
dauert durchschnittiich 1 -2 Jahre.

Wiahrend unserer Tatigkeit bleibt die Zusammenarbeit mit
dem Jugendamt bestehen.

Eine 6-8 wdchige Probephase bietet Ihnen Gelegenheit, die
Arbeitsweise der SPFH naher kennenzulernen. Am Anfang
stehen das gegenseitige Kennenlermen und das schrittwei-
se Aufbauen von Vertrauen.

Gemeinsam mit Ihnen wird ein Hilfeplan erstelit. In regel-
miBigen Abstanden wird dann die Hilfe dberprift, werden
Ergebnisse festgehalten und neue Ziele vereinbart.

Am Ende unserer Zusammenarbeit fritt der/die Familienhel-
ferln immer mehr in den Hintergrund und Sie nehmen den
Alltag wieder in Ihre Hand. Es findet ein Abschlussge-
sprach mit lhnen, dem Sozialarbeiter des Jugendamtes
und uns statt.



Sie haben beim Jugendamt des Landkreises Bdrde einen
Antrag auf Sozialpddagogische Familienhilfe (SPFH) ge-
stellt und erhatten diese Hilfe nun durch uns kostenlos,
unblrokratisch und vertraulich.

Schweigepflicht ist fir uns selbstverstandlich.

Wer sind wir?

In unserem Team arbeiten Diplom-Sozialarbeiter und Fach-
krifte fiir soziale Arbeit. Wir haben langjahrige Erfah-
rungen in der Begleitung von Familien. Das macht uns zu
einem fachlich optimal qualifiziertem Team fiir die Sozial-
padagogische Familienhilfe.

Welche Ziele hat die Familienhilfe?

Wir unterstiitzen und beraten die gesamte Familie, um sie
als Ganzes und jeden Einzelnen zu stirken. Sie lernen
neue Wege kennen mit Problemen, Sorgen, Streit und
scheinbarer Ausweglosigkeit umzugehen und lhren
Familienalltag wieder aus eigener Kraft selbst aktiv in die
Hand zu nehmen.

Besonders achten wir mit lhnen auf das Wohlergehen der
Kinder,



Was kinnen Sie von uns erwarten?

*  Wir kommen zu Ihnen mit Zeit zum Zuhdren,

* Wir besprechen mit lhnen Ihre alitéglichen Probleme
(Kinder, Erziehungsschwierigkeiten, Schulprobleme,
Haushalt ...) und suchen mit Ihnen einen gemeinsamen
Lésungsweq.

+ Wir beraten Sie in akuten Krisensituationen, Verande-
rungen in der Familie, 2.B. Trennung, Scheidung,
Krankheit.

= Wir helfen lhnen bei Kontakten zur Kindertagesstatte,
Schule, Ausbildungsplatz und Arbeitsstelle.

= Wir begleiten Sie zu Amtern, Behdrden und helfen lhnen,
Antrage auszufiillen.

= Wir unterstiitzen Sie bei Wohnungsproblemen.
= Wir sagen lhnen, wo Sie fachliche Hilfe erhalten kdnnen.

= Wir bieten lhnen Hilfe bei der Begleitung und Bildungs-
forderung Ihrer Kinder an.



Aber:

wir sind keine Haushalts- oder Putzhilfe. Und stehen Ihnen
nicht zum Babysitting, bzw. als Fahrdienst zur Verfiigung.
Wir kommen auch nicht, um Sie zu kontrollieren oder zu
bevormunden und wir werden lhnen nichts abnehmen,
was Sie aus eigener Kraft bewdltigen konnen.

Was erwarten wir von lhnen?

Voraussetzung fir eine erfolgreiche Zusammenarbeit ist,
dass wir auf die Einhaltung von Vereinbarungen und
besprochenen Terminen vertrauen konnen. Unsere
gemeinsame Arbeit kann nur mit Hilfe lhrer aktiven Mitar-
beit erfolgreich sein.

Gemeinsam mit Ihnen finden wir neue Wege und Problem-
lGsungen.
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